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KÉSZÜLJÜNK FEL A TÉLI VEZETÉSRE! ° 

Az évszakok változásával közlekedési magatartásunkon is változtatni kell. 

Őszi kirándulások 
gyönyörű tájakon 

Bár november eleje táján már lénye¬ 
gesen kevesebbet süt a nap, a hideg 
idő beállta előtt még keríthetünk 
alkalmat rá, hogy ellátogassunk 
egy-egy kellemesen romantikus 
vidékre, ahol magunkba szívhatjuk 
a téli álomra készülődő táj szépségét 
és persze a friss levegőt. 5.o 

Lehet, hogy egy betolakodóval 
élünk egy szobában? 



5. oldal 



Mi ez a furcsa szag a szo¬ 
bában? Bizony, penészedik 
a fal - fedezik fel egyre töb¬ 
ben a tél közeledtével. A pe¬ 
nész pedig több puszta kel¬ 
lemetlenségnél. 7. oldal 


„Visszatérek 
a gyökereimhez" 

Nemrégiben jelent meg Netperces 
novellák címmel Dombóvári 
István negyedik kötete. A neves 
humorista legújabb könyvében 
izgalmas és abszurd kérdésekre 
keresi a választ. 4. oldal 


Szeretnél a részévé 
válni egy sikersztorinak? 

Akkor csatlakozz MOST a Vörösvár Kft.-hez, 
egy 30 éve az élelmiszer kiskereskedelem 
piacán jelenlévő vállalkozáshoz, 
amely Príma és CBA élelmiszerüzletek 
üzemeltetésével foglalkozik! 

KERESÜNK 

Budapest III. kerületi felújított, 
újonnan nyíló élelmiszerüzletünkbe 

SZAKKÉPZETT, 
kereskedelemben jártas 

ELADÓT, PÉNZTÁROST, 
ÁRUFELTÖLTŐT 
ÉS GRILLPULTRA 
KONYHAI KISEGÍTŐT. 

Miért ez a legjobb döntés 
Számodra? 

z folyamatosan fejlődünk és bővülünk 
z stabil, kiszámítható munkahely 
/ egyéb juttatások 

(cafeteria, 10% dolgozói kedvezmény 
és bérpótlékok) 

Ha rendelkezel kereskedelmi végzettséggel 
vagy tapasztalattal, akkor jelentkezz a 

karrier@cba-vorosvar.hu email címen. 


facebook 


Kövess minket 
a Facebook-on is! 

www.facebook.com/ 
szuperinfobudapest 


IDIADRÜUl 


AJTO-ABLAK 




* s 5 j p. 
3 n5 §o 

2 ° © 

* 4 ) 0)0 <— > 

00 £ o § S 

E <D — w 

“ u- e ° B 

3 

-5 • ő 5 

^ (Dh E * 

3 _Q T > 


Műanyag nyílászárók 
45% kedvezménnyel nov. 30-ig! 

5 légkamrás német Véka profilból akár három rétegű 
üveggel, 7 év garanciával. 

Fakro tetőtéri ablakok 25% kedvezménnyel! 

Tetőablakokhoz külső-belső rolók széles választéka! Padlásfeljárók, tetőkibúvák. 
Dekorfóliás, CPL beltéri ajtók 37.990 Ft+áfa-tól! 
Továbbá redőnyök, párkányok, garázskapuk kedvező áron. 
Kérjen irodánktól személyre szabott árajánlatot! 

Már 18 éve a lakosság szolgálatában! 


ABLAK SPECIALISTA 

RÉGI ABLAKAIT 
rend berakjuk 
bontás nélkül! 

-HÖszigetelt 
üveg csere 

- Szigetelés 

- Pászítás 

- Zár csere 

karitis 20 - 30 % 
érési 

kmester.hu] 


Energia megfc 
Ingyenes jelt 
Gácsi Zoltán 
20/451-1346 

Hívjon bizalommal! 

wwv.faabl 


MAX-IMMUN 

A gombák természetes erejének ismerete több évezredre 
nyúlik vissza. A gyógygombakivonatok az immunrendszer 
szabályozásán keresztül nyújtanak segítséget az egészség 
megőrzésében. 


Max-Immun Gyógygomba Inf. Központ 

Budapest, Kék Golyó utca 28. 

+ 36 - 1 / 210 - 90-08 

www.max-immun.hu, info@max-immun.hu 



Termelői Magifar Méz 

Marci 6ácsi méhészete 


"Akácméz: 
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Ft 
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Vegyesméz: 
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Hársméz: 
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Selyemfű méz: 
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Napraforgó méz: 

1.550 

Ft 
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Ft 

o 
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Rendeljen mézet a termelőtől! 

www.termeloimagyarmez.hu 
06-30/587-5950 • 1/409-1481 

* Budapesten és néhány környező településen, 5 000 Ft feletti rendelés esetén. Részletek: termeloimagyarmez.hu 


Aktuális AKCIÓNK: 
Lépes méz, a tiszta 
akácmézzel egy árban! 
0,25 kg -os üvegben, 
600 Ft/db. 

Egészséges csemege és 
ajándéknak is kitűnő! 

K Közeleg a Mikulás! 
Ingyenes házhozszállítás! 


Elektronikus hangzásvilág klasszikus elemekkel fűszerezve MMK rovat unkat megtalálja a 3. oldalon. 































































Őszi kirándulások gyönyörű tájakon Utazás rovatunkat megtalálja az 5. oldalon. 
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Lóg Plasticon Zrt Bizalmat építünk! L0G £iL 

Folyamatosan növekvő orvosi és gyógyszer csomagoló eszközöket gyártó vállalat 
stabil háttérrel, hosszú távra keres munkavállalókat tököli telephelyére: 

» OPERÁTOR 12 órás műszak (br. 1.320 Ft-tól)» OPERÁTOR 8 órás/2 műszak 
(br. 1.180 Ft-tól)» GÉPBEÁLLÍTÓ » KARBANTARTÓ 
» RAKTÁROS-TARGONCÁS » MINÖSÉGELLENÖR 

munkakörökbe többműszakos és folyamatos munkarendbe, tiszta, légkondicionált munkaterületre. 

Amit kínálunk : • kiemelt bérezés • teljesítmény-alapú mozgóbér • cafetéria • utazási 
hozzájárulás • fejlesztési prémium • munkatárs ajánlási bonusz • higiénikus környezet 

Jelentkezés : Tel.: 06-24/488-246/32-es melléken vagy 06-30/295-88-14 számon. 
E-mailben: munkaugy@logpac.hu • személyesen: 2316 Tököl, Csépi út 137. 


IRODA¬ 
BÚTOR 

FELÁRON! 

í A hirdetés felmutatója h 
Z10% engedményt kap! J 


www.irodabutorfelaron.hu 


2100 Gödöllő, Táncsics M. utca 00. 
Ny.: H-P: 9-17-ig • Tel.: +30 70 300 05 00 




innovatív nemzetközi csapat 


rutinos szakértő kollégák 


modern drogéria környezet 


R@SSMANN 

• r'~ 


jelentkezni lehet a budapest(®rossmann.hu e-mail címen 
vagy a karrier.rossmann.hu oldalon. 


www.szinesfenymasolok.hu 


info@manualhungary.hu 



KONICA MINOLTA 


0 költségelemzés 
0 eladás 
0 bérlet 
0 lízing 
0 üzemeltetés 
0 szerviz 


KONICA MINOLTA Manual Hungary Kft. 


Aktuális 


Készüljünk fel a téli 
vezetésre! 


■ Az évszakok vál¬ 
tozásával közleke¬ 
dési magatartá¬ 
sunkon is változ¬ 
tatni kell, hiszen a 
téli időszak telje¬ 
sen más közlekedé¬ 
si formát igényel. 



A hűvösebb időjárás bekö¬ 
szöntővel jellemző a ködös, 
párás levegő, a csúszós útbur¬ 
kolat, a látási viszonyok a ko¬ 
rai sötétedés miatt romlanak. 
Mindezek növelik a balesetek 
bekövetkezésének kockázatát. 

A gépjármű-közlekedés¬ 
ben a téli időszakban indo¬ 
kolt a nagyobb követési tá¬ 
volság, figyelemmel kell lenni 
a megnövekedett fékútra, a 
megváltozott manőverezési 
képességre. 

Kiemelt figyelmet kell for¬ 
dítani a gépjármű kifogás¬ 
talan műszaki állapotára 
(évszaknak megfelelő gu¬ 
miabroncsok, világítás, fék¬ 
rendszer, ablaktörlő beren¬ 
dezés) . Egy jól megválasztott 


téli gumiabronccsal a féktá¬ 
volság is lerövidül. 

Ajánlott a gépkocsiban jég- 
kaparót, jégoldó szprét is el¬ 
helyezni. Hosszabb utazás 
esetén szükség lehet takaró¬ 
ra, melegebb ruhadarabokra, 
vontatókötélre, élelmiszerre, 
italra. Érdemes tájékozódni 
indulás előtt az Útinformnál 
az út- és időjárási viszonyok¬ 
ról. Fokozottabban figyelni 
kell a gyalog közlekedőkre, 
kiemelten a kijelölt átkelő¬ 
helyek, iskolák, buszmegál¬ 
lók környékén. A gyalogosok 
különböző fényvisszaver ős 
kiegészítők, ruházatok vise¬ 
lésével érhetik el, hogy a jár¬ 
művek vezetői hamarabb és 
jobban észleljék őket. 


BabaMama Expo 2019: 
ha kibújt, ha még nem: 



Idén is vár az ország leg¬ 
nagyobb baba-mama 
rendezvénye. 

Tény vagy tévhit, hogy bú¬ 
csút kell intenünk a reggeli 
kávénknak, ha babát várunk? 
FHogyan táplálkozhatunk 
egészségesen a terhesség ki¬ 
lenc hónapja alatt? Milyen 
ruhadarabokkal készülhe¬ 
tünk fel a hidegebb évszakra? 
FHogyan válasszuk ki a meg¬ 
felelő babakocsit, bababú¬ 
tort vagy hordozót? Mi a tit¬ 
ka a nyugodt, alvással töltött 
éjszakáknak? 

A BabaMama Expóval egy- 
időben, a KidExpón a tesókat 
is színes és edukatív progra¬ 
mok várják. 

November 22-24., Budapest 
Aréna 

www.babamamaexpo.hu 



ÉJSZAKAI KÉZI 
RAKODÓ / SZORTÍROZÓ 

munkatársakat keresünk Alsőnémetíibe! 


Tudsz pakolni? 

Akarsz 200-220 ezer Ft- 
keresni? 


f Tud 
Aka 
& ken 

H Segítünk munkába jutni 
busszal vagy kocsival! 

I Munkaidő: hétköznap 16:30-0 

“ i 


Vissza is hívunk! j 

^ 06-30-367-4248 

EJ job@gls-hungary.com 
EJ @GL5HungaryKft 


Csatlakozz a 


< JÍGÍ5 


hez! 
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Színes hírek 


Elektronikus hangzásvilág 
klasszikus elemekkel fűszerezve 


I Legközelebb novem¬ 
ber 29-én, a MOM Kuli¬ 
ban láthatja és hall¬ 
hatja újra a közönség 
a Unique zenekart. 


A koncerten komolyze¬ 
nei szekcióval egészül ki 
a csapat, vonósok és fúvó¬ 
sok teszik teljesebbé a rá¬ 
juk jellemző, különleges. 


elektronikus hangzásvilá¬ 
got. Összesen 12 zenész áll 
majd a színpadon, és a tő¬ 
lük megszokott, sőt elvárt 
dalok mellett klasszikus 
darabok témáinak részle¬ 
tei is felcsendülnek a mű¬ 
sor folyamán. 

- Régi vágyam volt, hogy 
becsempészünk klassziku¬ 
sokat is - Beethovent, Sme- 
tanát - a repertoárunkba. 
És mivel fontosnak tartjuk, 
hogy a társadalmilag hátrá¬ 
nyos helyzetben lévő sze¬ 
mélyeknek is segítsünk, 
például azzal, hogy ingye¬ 
nesen részt vehessenek a 
koncertünkön, felajánlást 
tettünk a szellemileg fogya¬ 
tékosok, valamint a gyen- 
génlátók érdekeit képviselő 
alapítványoknak, hogy ha 
van rá igény, akkor - korlá¬ 
tozott számban - ingyenes 
részvételt biztosítunk az ér¬ 
deklődők számára - avatott 
be Völgyesi Gabi, az együt¬ 
tes énekesnője. 



A 2CELL0S sármos csellistája 
az Arénában 


■ Az újragondolt műve¬ 
ket HAUSER egyedülál¬ 
lóan dinamikus és szen¬ 
vedélyes értelmezése és 
előadásmódja hatja át, 
így Európa nagyvárosai¬ 
nak kiemelt koncertter¬ 
mei méltó helyszínei lesz¬ 
nek a műsorsorozatnak. 

Miután világszerte teltházas 
koncertekkel örvendeztet¬ 
ték meg rajongóikat, a híres 
2CELLOS duó egyik tag¬ 
ja, Stjepan Hauser, aki ma 
már egyszerűen csak HAU¬ 
SER néven ismert, visszatér 
a klasszikus zenei kezdetek¬ 
hez és 2020 tavaszán nagy- 
zenekari műsorsorozattal 
turnézik majd Európa-szer- 
te, melyen egyik állomása 
Budapest, ahol a Budapest 


Sportarénában lép színpadra 
52 fős szimfonikus zenekari 
kísérettel 2020. április 28-án. 

- Egyes klasszikus szer¬ 
zemények mindig is kö¬ 
zel álltak hozzám. Olyan 
kompozíciók ezek, ame¬ 
lyeket különleges dráma, 
megindító melódia és mély 


romanticizmus hat át. Most 
nyílt lehetőségem arra, hogy 
nagyzenekarral játszhassam 
el ezeket a műveket, ahogy 
mindig is szerettem volna, 
megosztva ezzel a zene iránt 
érzett elkötelezettségemet és 
tiszteletelemet - mesélte a 
zenész. 



Ne éljen fogak nélkül! 


Jó hír a páciensek számára, 
hogy nem kell ezentúl a fog¬ 
húzás után fogak nélkül élni. 
Az azonnali terhelésű implan- 
tátumok egy életen keresztül 
helyettesítik a sérült fogakat. 
A fogpótlások rögtön felkerül¬ 
nek és szükség esetén hat hó¬ 
nap után cserélhetők porcelán, 
végleges pótlásra. A műgyöke¬ 
rek stabilizálását és rögzítését 
maga az elsődleges funkcioná¬ 
lis híd végzi. Van, hogy a híd 
már a beültetés előtt elkészül. 
A minta ilyenkor 3D-s Ct felvétel 
alapján készül, és az operációt 
is előre elkészített sablon segít¬ 
ségével végzik. Más esetben a 
fogbeültetés műtétet követően 
rögtön lenyomatot vesznek és 


a következő napokban kerül¬ 
nek beragasztásra a fogak. Fél 
év múlva mindkét esetben java¬ 
solt véglegesíteni a pótlásokat. 

Bár az implantáció nem ol¬ 
csó, de ez a módszer remény¬ 
telenül kevés csont esetében is 
alkalmazható. A hagyományos 
eljárások már nem, vagy csak a 
sokkal drágább csontpótló mű¬ 
tétekkel kombinálva hajthatók 
végre, ami a kezelés befejezését 
fél, egy évvel meghosszabbítja. 

Ezt a módszert nem végzik 
minden rendelőben, de a Hun- 
garoDental páciensei részére 
évente egyszeri ingyenes kon¬ 
zultációs lehetőséget biztosít, 
amely során ez a téma is meg¬ 
beszélésre kerülhet. 



HUNGARO 

-DENTAL- 


Hungarodental 
az egyik 
legrégebbi 
a Itatásos 
fogászat 


FOGÁSZATI CENTRUM 


Azonnal terhelhető 
implantátumok 
akár altatásban is. 


www. hungarodental.hu 

06 70 772 1315 



A mosoly 
az élet! 


- Évezredek tapasztalatával - 


www.vargagyogygomba.hu 

06 70 423 1127 • 06 30 391 8080 





































Felújított mosógépek garanciával! 
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Elkészült a Mosolyka film betétdalának klipje 

Hamarosan a mozikba is megérkezik az év legmotiválóbb hazai filmje, Mosolyka 
(Hozleiter Fanny) igaz története. Előzetesként megjelent a film betétdala egy cso¬ 
dálatos klip kíséretében. A dalt Auguszt Bárió szerezte és énekelte fel. 




Dombóvári István: „Visszatérek a gyökereimhez 


■ Nemrégiben jelent 
meg Netperces novel¬ 
lák címmel Dombóvári 
István negyedik kötete. 

A neves humorista leg¬ 
újabb könyvében izgal¬ 
mas és abszurd kérdé¬ 
sekre keresi a választ. 

- Mi volt a célod a leg¬ 
újabb kiadvánnyal? Kiknek 
szánod, mi a mondanivalód 
vele, benne? 

- A legfontosabb monda¬ 
nivalóm az, hogy olvassunk. 
Mégpedig lehetőleg jót, olyat, 
ami szórakoztat, és amel¬ 
lett kicsit tanít is. A forma¬ 
bontó megjelenéssel első¬ 
sorban a fiatalokat céloztuk 
meg, akik ma már talán szí¬ 
vesebben vesznek a kezük¬ 
be elektronikai eszközöket, 
mint mondjuk egy könyvet. 
Éppen ezért a Netperces no¬ 
vellák egy laptopot imitál, a 
megszokott függőleges el¬ 
rendezéssel szemben víz¬ 
szintesen helyezkednek el az 
oldalak, amelyeket lentől fel¬ 
felé kell lapozni, éppen úgy, 
ahogy egy laptopot nyit fel 
az ember. A grafikai világa 
is teljes mértékben illeszke¬ 
dik ehhez a koncepcióhoz, 
ami szerintem igazán külön¬ 
leges olvasási élményt nyújt¬ 
hat annak, aki a kezébe veszi. 
Nagy kedvencem Örkény Ist¬ 
ván, akinek egyperces novel¬ 
lái különösen közel állnak a 
szívemhez, ez adta az ötletet 
a címválasztáshoz. Manap¬ 
ság azt tapasztalom, hogy az 
emberek nehezebben fognak 
bele egy hosszabb hangvéte¬ 
lű történet elolvasásába, in¬ 
kább azokat a kiadványokat 
részesítik előnyben, amelyek 
sok kis blokkból állnak, akár 
utazás, akár várakozás köz¬ 
ben is könnyedén végig tud¬ 
ják olvasni őket. 

Könyvek és sikerek 

- Általában mi alapján vá¬ 
lasztasz témát? 

- Kétféle módon szokott ez 
nálam zajlani. Vagy úgy, hogy 
előveszek a fiókból egy-egy 
régebbi ötletet, és megnézem, 
hozzá tudok-e tenni valamit. 


vagy pedig egy teljesen új öt¬ 
let pattan ki a fejemből, ami¬ 
nek mentén elindulhatok. 
Az eddigi könyveim főként 
mások bátorítása nyomán 
születtek. Az elsőt, A nagy 
roastkönyvet Kormos Anet¬ 
tel közösen írtuk. Akkoriban 
futott a Roast nevű turnénk, 
amelynek hatalmas sikere 
volt. Ez egyfajta „celebége- 
tős” műsor volt, amelyet a 
televízió képernyőjén is lát¬ 
hattak a nézők. A második, a 
Félkövér, önéletrajzi ihletésű, 
ami így utólag visszagondol¬ 
va talán kicsit korán érkezett, 
hiszen negyvenéves sem vol¬ 
tam, amikor megjelent. Anett 
ötlete volt, hogy írjam meg a 
hízásaim-fogyásaim történe¬ 
tét, mert ő jót szórakozott a 
történeteimen, amikor a ta¬ 
lálkozásaink alkalmával erre 
a témára rákérdezett. A Pisti 
vagyok, ments ki innen! pe¬ 
dig egy tíz évvel korábban el¬ 
kezdett kis irományom volt, 
amit a Félkövér sikere után a 
kiadóm, a Jaffa Kiadó bizta¬ 
tására vettem újra elő. A címe 
ellenére nem én vagyok a fő¬ 
szereplője, hanem egy telje¬ 
sen átlagos srác, Pisti, akiből 
akkoriban rengeteg rohangált 
az utcán, egészen addig, míg 
a Krisztoferek és a Ronaldók 


régen jellemzően inkább a 
felnőttek szórakozása volt, 
ma pedig minden korosztály 
megtalálható az előadásokon. 
Mi, humoristák is többen let¬ 
tünk, több terület van ezál¬ 
tal lefedve. Nálunk, a Duma¬ 
színháznál open stage van, 
havonta egyszer rendezünk 
tehetségkutatót, és akit a kö¬ 
zönség megszeret, az éveken 
belül befuthat. Szeretettel vá¬ 
runk mindenkit, aki szeret¬ 
né próbára tenni magát. Na¬ 
gyon sok tehetséges ember 
van, és számunkra öröm ezt 
látni. Nincs semmiféle rivali¬ 
zálás vagy féltékenység, mert 
a mi munkánk ettől nem lesz 


át nem vették a veze¬ 
tést a gyakori kereszt¬ 
nevek listáján. Az akko¬ 
ri negyvenesekről szól, 
az ő élethelyzeteikbe nyújt 
betekintést. 

- Milyen további témaötle¬ 
tek fogalmazódnak benned? 

- Rengeteg ötletem van, de 
ez önmagában még kevés. 
Egy könyvnek meg kell érni. 
Évek óta gyűjtögetem a me- 
lankolikusabb hangulatú írá¬ 
saimat, amelyekre azt mond¬ 
ták, akik olvasták őket, hogy 
rám sem lehet belőlük ismer¬ 
ni. Ezekkel vannak terveim, 
de szeretnék még egy kicsit 
öregedni hozzá, hogy hite¬ 
lesebb legyen. Ezt a könyvet 
már nem, mint „stand up-os 
bohóc” szeretném kiadni, ha¬ 
nem mint egy író, akinek ez 
az ötödik műve lesz. 

Fejlődik a magyar stand up 

- 2005 óta szerepelsz hu¬ 
moristaként. Hogy látod, az 
eltelt közel 15 év alatt miben 
változott ez a szakma, akár 
összetételében, akár monda¬ 
nivalójában, akár a közönsé¬ 
ge tekintetében? 

- Folyamatosan változik. 
Az elmúlt néhány évben a 
humort napi fogyasztási cik¬ 
ké emeltük, ugyanis a kabaré 


kevesebb, és jó érzés azt látni, 
hogy a magyar stand up mi¬ 
lyen szépen bővül és fejlődik. 

- Véleményed szerint kiből 
lehet és lesz jó humorista? Mi¬ 
lyen tulajdonságokkal, kész¬ 
ségekkel kell rendelkeznie? 

- Az a legfontosabb, hogy 
legyen valamilyen. Legyen 
könnyen azonosítható, akár 
a kinézete, akár a beszédhor¬ 
dozása, akár a témák, amiket 
boncolgat. Ne akarjon senki¬ 
nek megfelelni, ne akarjon 
senkit majmolni. A finomko¬ 
dást is kerülni kell. A poén 
mindig valakin csattan, vala¬ 
ki mindig meg fog sértődni. 
Aki mindenkivel korrekt sze¬ 
retne lenni, az ne válassza a 
stand upot. 

- Tabutéma sincs? 

- Nincs. Aki engem meg¬ 
hallgat, annak muszáj annyi 
bizalmat belém plántálnia, 
hogy ha én valamit mondok, 
azt azért mondom, hogy ne¬ 
vettessek. Merek Istennel 
poénkodni, a betegségekkel 
vagy éppen a halállal. Én nem 
valaki szeretteinek a halálán 
viccelődöm, én a halált röhö¬ 
göm szembe. 


- Gondolom, nagyon fon¬ 
tos az önirónia is... 

- Természetesen! Az ember 
lecsupaszítva áll fent a színpa¬ 
don. Az önirónia egy nagyon 
hálás eszköz, mert ha azt lát¬ 
ják, hogy ilyen széles közön¬ 
ség előtt képes vagy magadat 
gyepálni, akkor magukat is 
jobban elfogadják. Ugyanis 
az egész világ pont nem az el¬ 
fogadásról szól. Kiszínezzük 
a képeinket, mindenki csü¬ 
csörít, mindenki drága étele¬ 
ket fotózgat, szeretnénk több¬ 
nek mutatkozni, mint amik 
vagyunk, kifele élünk és ilyen¬ 
kor egy másfél órára az ember 
elfelejti, hogy tényleg ne a li- 

ke-okat gyűjtse, 
hanem az élmé¬ 
nyeket. Egyéb¬ 
ként az új, ötö¬ 
dik önálló estem, 
a Kettőskereszt, 
vagy amit akar- 
| tok is részben er- 
| ről szól, amellyel 
1 a következő más¬ 
fél-két évben bejárjuk majd az 
egész országot. 

Visszatér a szülőfalujába 

- Milyen terveid, céljaid 
vannak, amelyeket meg sze¬ 
retnél valósítani? 

- Jövőre visszaköltözöm a 
szülőfalumba. A fővárosi léte¬ 
met teljesen felszámolom, mert 
nem nekem való. Én gyárilag 
nem vagyok idevalósi. Meglát¬ 
juk, mennyire sikerül vissza¬ 
nyugodnom az eredeti verzi¬ 
ómba és akkor jöhetnek az új 
inspirációk és ötletek. Amit itt 
pörgésnek hívnak, ami nagy¬ 
részt a tömeget és a szmogot 
jelenti, arra már nekem már 
nincs szükségem, úgyhogy 
visszatérek a gyökereimhez. 

Hány évig éltél 
Budapesten? 

- Hét évig. 

- Úgy érzed, elég volt? 

- Bőven. Már nagyon ré¬ 
gen, csak nem volt menekü¬ 
lő utam és most lett. Persze 
feljárok ügyeket intézni és 
dolgozni is, de nekem utá¬ 
na indul majd az élet igazán 
Jászkaraj enőn. 

Budai Klára 


















2019. november 7. 

Utazás ;¥» 


_ szupER inFó _5 

Csokoládéfesztivált rendeznek Szolnokon 

Tizenegy kiállító mutat be csokoládékat, bonbonokat, cup cake-eket és egyéb édességeket november 
9-én és 10-én a Szolnoki Csokoládéfesztivál és Nemzetközi Találkozón az Aba-Novák Agóra Kulturális 
Központban. A programok között tortakészítő workshop és bonbonkészítő bemutató is szerepel. 



Őszi kirándulások 



I Bár november ele¬ 



je táján már lényege¬ 
sen kevesebbet süt a 
nap, a hideg idő be¬ 
állta előtt még kerít¬ 
hetünk alkalmat rá, 
hogy ellátogassunk 
egy-egy kellemesen 
romantikus vidék¬ 
re, ahol magunkba szív¬ 
hatjuk a téli álomra ké¬ 
szülődő táj szépségét és 
persze a friss levegőt. 


rövid utazást az erdei vas¬ 
úttal, kóstoljuk meg a kör¬ 
nyékbeli pisztrángot és sem¬ 
miképpen se hagyjuk ki a 
Szalajka-völgyben a Fátyol 


Gyula 


vízesést sem. 


A város egyik fő nevezetessé¬ 
ge a 15. században épült vár, 
amely az egyetlen épen ma¬ 
radt téglavár Közép-Európá- 
ban. Másik világhírű gyulai 
látnivaló a Várfürdő, melyet 
egy óriási, ősfás parkban ala¬ 
kítottak ki, ahol akár meghitt 
sétákat tehetünk párunkkal. 
A fürdő vize 72 fokos. 

Lillafüred 

Ha igazán romantikus helyet 
szeretnénk magunknak, vá¬ 
lasszuk Lillafüredet. Töltsünk 
el a gyönyörű kastélyszálló¬ 
ban néhány meghitt éjsza¬ 
kát, a szálló előtti tavon pe¬ 
dig akár csónakázhatunk is 
kedvesünkkel. Tegyünk egy 


Sümeg 

A Balaton-felvidék legna¬ 
gyobb és legjobb állapotban 
megmaradt vára. Különösen 
iskoláskorú gyerekekkel ér¬ 
demes ide ellátogatni, nekik 
különösen nagy élmény beba¬ 
rangolni a vár minden egyes 
részét. A hegy megmászása 
testmozgásnak sem utolsó, a 
várból nyíló panoráma pedig 
ilyenkor ősszel tán a legszebb 

Tihany 

A Balaton talán legroman- 
tikusabb helyszíne. Ha fel¬ 
sétálunk az apátságig, meg¬ 
csodálhatjuk a gyönyörű 
panorámát, és kipróbálhatjuk 
a híres tihanyi visszhangot is. 



-ADVENTI HÉTVÉGÉK BÉCSI KIRUCCANÁSSAL- 


november 2.9 - december i. | december 6-8. 
december 13 -15. | december 20 - 22. 

min. 2 éjszaka szállás bővíteti félpanziósai, szombaton autóbuszos 
kirándulás Becsbe (indulás íofto órakor, gyalogos idegenvezetés, 
karácsonyi vásár, visszaérkezés 19:00 óra körül), 
a szálloda wetlness-szigetének 
használata, ingyenes paikotás. ingyenes Wi-Fi 
Kétágyas szobában 2 felnőtt esetén: 16.345 Ft / fő / éjszaka ártőt 


RÉSZLETES AJÁNLATAINKAT KERESSE WEBLAPUNKON. 
Az árak az idegenforgalmi adót nem tartalmazzák 


TEL: 06 99 888 4001 INFO@HOTELLOVEH.HII I WWW H0TELL0VER HU 



PELION 


pelion.hunguesthotels.hu 


'snapnirw -xciPP 


A’LA PELION 

wellness élmények sora ■ 
kulináris kalandok ■ 
kölyökklub animációval ■ 


MAR 12 900 FT 

/ FŐ / ÉJ ÁRTÓL* 


zenés estekkel , sztárfellépőkkel, 
gyermek-és családi programokkal 

MÉG ELŐFOGLALÁSI ÁRAKON! 


SZÉP KÁRTYÁT ELFOGADUNK. 

*Áraink foglaltság függvényében változnak. 


KEN-EDI TRAVEL 



UTOLSÓ HELYEK 

15% KEDVEZMÉNNYEL FOGLALHATÓK! 


ADVENT KRAKKÓBAN 

ÉS ZAKOPANÉBAN 

3 nap 2 éj 

busz, idvez., 2 éj háromcsilla¬ 
gos szállodában svédasztalos 
reggelivel, kirándulások 
a program szerint, 
idegenforgalmi adó 

dec. 13-15. 

32900 Ft/fő -15% = 

27 965 Ft/fő 


ADVENT TRIESZTBEN 
- LJUBLJANÁBAN - 

P0ST0JNÁBAN 

3 nap 2 éj 

busz, idvez., 2 éj háromcsilla¬ 
gos szállodában svédasztalos 
reggelivel, kirándulások a 
program szerint, 
idegenforgalmi adó 

dec. 6-8., dec. 13-15. 

42900 Ft/fő -15% = 

36 465 Ft/fő 


ADVENT PRÁGÁBAN 

ÉS POZSONYBAN 

3 nap 2 éj 
busz, idvez., 

2 éj háromcsillagos szállodá¬ 
ban svédasztalos reggelivel, 
idegenforgalmi adó 

nov. 29-dec. 1. 

32900 Ft/fő -15%! = 

27 965 Ft/fő 


WWW.keneditravel.hu • Bp. 1066, Teréz krt. 22. 
(4-es, 6-os villamos Oktogon megálló, BEJÁRAT AZ ARADI UTCÁBÓL) 
Nyitva: H-P 09:30-17:30 
Tel.: 06-1-278-2156,278-2157 



Lev Tolsztoj: Anna Karenina Kikapcsoló rovatunkat megtalálja a 10-11. oldalon. 
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Álláspont 



„Ön milyen állat lenne és miért?" 

Olykor meglepő kérdések is elhangozhatnak egy állásinterjún, amelyeknek az a cél¬ 
juk, hogy kizökkentsék a pályázót az interjú sablon folyamatából. Ha ilyennel találko¬ 
zunk legyünk bátran kreatívak, sőt humort is csempészhetünk a válaszunkba. 



ONT MILYEN MÉRTEKBEN ZAVARJA 
A LEVEGŐBEN SZÁLLÓ POR? 


LÉTEZIK OLYAN TARTÓS, KÜLTÉRI PORMEGKOTO MEGOLDÁS, AMELY 
ITTHON ÉS KÜLFÖLDÖN MÁR EGYARÁNT BIZONYÍTOTT! 



1 


A legnagyobb látogatószámmal bíró magyarországi rendezvények - mint például a Sziget Fesztivál 
valamit számos, nagy kültéri területtel rendelkező vállalat, szervezet és hivatal már évek óta a 
GreenWay egyedülálló és hatékony kültéri pormentesítési megoldásait veszi igénybe. 


Látogasson el weboldalunkra -www.cacl2.hu -, ahol részletesen is megtekintheti Pormentesítési 
Tudásbázisunkat, egyszerűen és kényelmesen rendelhet webáruházunkon keresztül, vagy ajánlatkérő 
felületünk segítségével egyedi, Önre vagy cégére szabott árajánlatunkért is írhat nekünk. 



greenway 


GREEN WAY HUNGARY Z RT. 

MAGYARORSZÁGON ELSŐ A KÜLTÉRI P 0 R M E N T ES ÍT ÉS B E N . 

www.cacl2.hu 


It, 





■ A legfontosabb: a HR 
tanácsadó nem szak¬ 
ember. Legalábbis nem 
a mi területünkön. 

A tanácsadó többféleképpen 
is kezdheti a beszélgetést. 
Lehet, hogy első körben ki¬ 
egészíti a hirdetésben sze¬ 
replő információkat, esetleg 
elmondja a cég nevét, ha az 
addig nem lett volna publi- 
kus, vagy megemlít néhány, 
a kiválasztással kapcsolatos 
kritériumot. Ilyenkor érde¬ 
mes figyelni, és átgondolni, 
hogy az említett információ¬ 
kat hogyan tudjuk majd be¬ 
építeni a beszélgetés során. 
Másképpen kezdheti rögtön 
az eddigi pályafutásunkkal 
kapcsolatos kérdésekkel, akár 
azzal is, hogy mutassuk be 
magunkat néhány percben. 
Ez az az alkalom, amikor nem 


a családdal, a főiskolai vég¬ 
zettségünk utáni gyakorlati 
helyen szerzett tapasztalat¬ 
tal, vagy esetleg a hobbink¬ 
kal érdemes kezdenünk, ha¬ 
nem egyből rátérni az állással 
kapcsolatosan releváns szak¬ 
mai tapasztalatunk felsorolá¬ 
sára, és rövid, történetekben 
elmondott elmesélésére. Ez 
rámutat arra, hogy sikeresen 
felkészültünk egyrészt ma¬ 
gunkból, másrészt a megpá¬ 
lyázott pozícióhoz kapcsoló¬ 
dó feladatokból, illetve abból, 
hogy ez a kettő hogyan is fedi 
egymást. 



A rovat acvonline.hu együttműködésével készült. 




Villamos erős- és gyengeáramú 
tervezés, szerelés és karbantartás 


SZOLGÁLTATÁSOK: 

- Mérő- és szabályozó körök felülvizsgálata és 
karbantartása. 

É Tűz- és behatolás-jelző berendezések időszakos 
ellenőrzése és karbantartása. 

■ Villamos fogyasztói berendezések érintésvédelmi 
és tűzvédelmi szabványossági felülvizsgálata, 

■ Villámvédelmi berendezések felülvizsgálata, 

- Rendszeres karbantartási javítások végzése, áta¬ 
lánydíjas szerződés alapján. 

• Épületfelügyeleti rendszerek karbantartása, 
üzemeltetése. 

* Erős- és gyengeáramú rendszerek karbantartása 
és üzemeltetése. 


O r 4 kV-os feszültségszinten! 

valamennyi munkanemet 

saját kivitelezésben tudjuk 

elvégezni: 

* Külső tér- és belső világítási 
hálózatok szerelése. 

* Intelligens kijáratmutató és 
biztonságvilágítási rendszer 
szerelése, 

* Technológiai villanyszerelés, 
iparban, kereskedelemben. 

* Kapcsoló- és elosztó berendezé¬ 
sek telepítése. 

* Kórházak teljes villanyszerelé¬ 
sének elvégzése az ágylámpa 
sávtól kezdődően a kiemelt gyó¬ 
gyászati helyiségek komplett 
szereléséig. 

* Épületfelügyeleti rendszerek 
szerelése, beüzemelése 

...és ezek tervezése 


Elektrounio Kft. 

1191 Budapest 
Hamvas utca 7 9. 

Tel.: 06 20/237 9937 
E-mail: 

elektrounioCL^elektrounio.hu 


VILLAMOS BERENDEZÉSEK 
GYÁRTÁSA: 

* A 0,4 kV-os egyedi kivitelű 
kapcsoló- és elosztó beren¬ 
dezéseket összeszereljük, 
telepítjük, 

- A beépített berendezé¬ 
sek, készülékek típusait a 
Megrendelő igénye szerint 
válogatjuk össze {Schnei- 
der, ABB, Eaton, Siemens, 
Legrand, Sehrack stb.). 


Váltál kopásunkat 2003-ban 
o Közép ül etépítő Vállalat 
(apasztott szakemberei 
alapították. Vállaljuk teljes 
épületek villamos tervezését 
es kivitelezését villamos 
berendezések gyártását és 
korban tartósát. 


Gyengeáramú tevékeny¬ 
ségek: 

* Tűzjelző berendezések te¬ 
lepítése és beüzemelése, 

* Behatolás-jelző és belép¬ 
tető berendezések telepí¬ 
tése és beüzemelése. 

* Beléptető berendezések 
telepítése és beüzeme¬ 
lése, 

* Gáz veszély’jelző beren¬ 
dezések telepítése és 
beüzemelése. 

* Zártláncú TV hálózatok 
építése, beüzemelése. 

* Hangosító berendezések, 
hálózatok szerelése, 
beüzemelése. 

* Informatikai hálózatok 
telepítése, beüzemelése 

...és ezek tervezése 


Állás ajánlat! 
Villanyszerelőt 
keresünk. 
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É-Buda 



Jó befektetés a garázsvásárlás 

Továbbra is jó befektetés a garázsvétel, a bérelhető parkolók iránti kereslet azonban alig növeke¬ 
dett egy év alatt. Az ingatlan.com elemzése szerint havi 22,5 ezer forint az átlagos garázsbérleti 
díj Budapesten, az eladó garázsok átlagára Újbudán 5,5-12 millió forint között volt októberben. 


Lehet, hogy egy betolakodóval 
élünk egy szobában? 


■ Mi ez a furcsa szag 
a szobában? Bizony, pe- 
nészedik a fal - fede¬ 
zik fel egyre többen 
a tél közeledtével. 

A penész pedig több pusz¬ 
ta kellemetlenségnél: egy sor 
betegségért tehető felelőssé, 
és akár még idegrendszeri ká¬ 
rosodást is okozhat. Szeren¬ 
csére nem kell eltűrni a kör¬ 
nyezetünkben! Kiderítettük, 
hogyan tudunk végleg búcsút 
venni tőle. 

Ahogy beindul a fűtési 
szezon, egyre nagyobb a kü¬ 
lönbség a kinti és benti hő¬ 
mérséklet között. Ez ked¬ 
vez a páralecsapódásnak a 
falakon, ami kiváló táptalaj 



egy rosszindulatú betolako¬ 
dó, a penész számára, ami 
kellemetlen szagával és fe¬ 
kete-zöld foltokkal hívja fel 
magára a figyelmet. Mindez 
különösen igaz, ha valaki sok 
vizet használ, és csak estén¬ 
ként szellőztet egy keveset. 
De miért is ekkora gond, ha 
felüti a fejét a lakásunkban? 

A penész jelenléte kifeje¬ 
zetten egészségromboló: al¬ 
lergiákra hajlamosít, irritálja 
a nyálkahártyát, orrfolyást és 
tüsszögést okozhat. Legyen¬ 
gült immunrendszer esetén 
betegségeket is kiválthat, 
vagy épp rosszabbíthatja a 
már meglévőket. Különösen 
a légzőszervi betegségekben, 
például asztmában szenve¬ 
dőknek veszélyes a jelenléte, 
de súlyos tüdőbetegségeket is 
előidézhet. 

Ahhoz, hogy leszámoljunk 
az ellenséggel, nem árt, ha 
először alaposan kiismerjük! 
A penész egy gomba, a gom¬ 
ba pedig spórák útján terjed 
a levegőben, amik bárhol 
előfordulhatnak. 


oqqjon a 


Bodu S 


L) Opace seqiTseqevel 


tséqével! 



1500 Ft-tól 


o£:zd"ol 'VaVclZ'zJl^ lüL 


5 + 1 alkalmas 
Body Space bérlet: 

17.500 Ft 
- Jk i 


* T 

dySpace vákuumos 
[fekvő jnfrabicikli, jelenleg 
a leghatékonyabb eszköz 
a cellulit csökkentésére 
és egyben fogyasztásra. 


jSlim&B eautij 


A BodyRoll masszázsgép 
infra technológiával. I 
[ATnasszázshengerek felgyorsítják 
a vérkeringést, így a zsír 
könnyeb be elt ávozik! f 


cvoniine.hu 

a Te állásportálod 


Több mint 6000 
álláshirdetéssel várjuk! 

www.cvonline.hu 


> PostNet 


szolgálat, 
ozás üzleti 
leknek 


• csomagszállítás országosan 1 munkanap alatt • üzleti ügyfeleknek egye¬ 
di árkalkuláció • webshop logisztika, bérraktározás, komissiózás, csoma¬ 
golás, disztribúció • üzemanyagfelár és rejtett költség nélküli díjszámítás 

• nagy vagy nehezen kezelhető küldemények szállítása 500 kg-ig vagy 
4m-ig • több csomagos címzett esetén, összsúly alapú fuvardíj számítás • 
utánvétek visszajuttatása utalva és készpénzes formában is • sms, email 
értesítés, etikettező szoftver és díjmentes etikett biztosítása futárren¬ 
deléshez • export csomaglogisztika Európa 17 országába 


Kérjen egyedi ajánlatot! 


1151 Bp. 

Székely Elek u. 13-15. 


Koncz Mátyás 

szakértékesítő 


+ 36 ( 20 ) 251 3873 

koncz.matyas(cppostnethu 



1013 Budapest, Attila út 41. | 1027 Budapest, Frankéi Leó u. 14. 
1024 Budapest, Margit krt. 91. | 1039 Budapest, Heltai Jenő tér 1-3. 
Flórián Üzletközpont, 1033 Budapest, Flórián tér 6. 

©+36 I 323-2190 I www.bav.hu 


ZÁLOGKÖLCSÖN 


(|) BÁV ZÁLOG 


AKÁR 8.201 Ft/g* 




A kölcsönt a BÁV Pénzügyi Zrt. nyújtja. *Az ajánlat 14K-os, jó állapotú, fémjelzett arany 
ékszerre vonatkozik, 2019. szeptember 16-tól visszavonásig érvényes! A részletekről 
érdeklődjön zálogfiókjainkban, www.bav.hu 


THM: 39,8% 


I Kövess minket a facebookon is! www.facebook.com/szuperinfobudapest 




























Magán apróhirdetés! 10 szó: 3900 Ft+áfa 
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BECSI AUKCIOSHAZ RÉSZÉRE 

VIRÁG ERIKA helyszíni 
készpénzfizetéssel vásárol! 
Antik bútorokat, porcelánokat, 
festményeket, órákat, zongorát, 
szőnyegeket, csillárokat, aranyat, 
réz-, bronz-, ezüsttárgyakat, 
régi pénzeket, kitüntetéseket! 
Mindenféle régi lakberendezési cikket. 
Hagyatékot kiürítéssel! 

' Díjtalan kiszállás 1 órán belül! 

e-mail: virag.mugyujto@gmail.com 

lefon: 06-30/324-4986 

HÉTVÉGÉN IS HÍVHATÓ! 



ABLAK-AJTÓ 


MŰANYAG ABLAK , redőny kedvező áron, ga¬ 
ranciával.Ingyenes felmérés! Tel.: 30/211-2439 
www.amitmamegvehetsz.hu 

ABLAKSZIGETELÉS, Európában egyedülálló tech- 
nológiával, ha szeretne fűtési költséget csökken¬ 
teni. 06-30/9462-562 


ADÁS-VÉTEL 


VÁSÁROLOK Simson-t, stb! Felesleges¬ 
sé vált robogót. Rossz karórákat, matchbox. 
06-70/650-3168_ 

Képeslapokat vásárolok 
Csepreg, Zamárdi, 
Szentendre, Leáni/falu 
Budapest településekről, 
és cserkészet témában. 

info@bodai.hu 

ieimzo-m-ÍM 


BÉLYEGFELVÁSÁRLÁS! Könyv és hagyaték 
vétele, díjtalan kiszállással. Pál István Tel.: 
06-20/947-3928 


LOGISZTIKAI küldeményfeldolgozót, beta¬ 
nított csomagkézbesítőt és anyagmozgató 
targoncást keresünk Budapestre, Budaörsre, 
Fótra. Bérezés: bruttó 1.580 Ft + pótlék. Érdek¬ 
lődni: 06-70/419-0680, S-Forrás Kft. 


BETANÍTOTT FÉMIPARI dolgozókat keresünk 
Csepelre! 3 műszakos munkarend, kiemelke¬ 
dő bérezés. Jelentkezzen az: Jobconcept Kft., 
06-30/338-2005; allas5@jobconcept.hu 


Gipszkartonozót, 
lakatost, 
burkolót, 
kőművest, 
^T^^festőt felveszek! 

06-20/998-2369 

ÜZLETI TERVEK készítésére, menedzsment szol¬ 
gáltatásokra munkavállalót keresek. Jelentkezés: 
30/924-5-825 PsáderÁkos EV. 

Budapesti takarító cég 
rész- és teljes 
munkaidőbe keres új 
munkatársat 


TAKARÍTÓ 


pozícióba. 
Jelentkezés: Az 
ii’oda@pedaiitei'ia.hii 

e-mail címre, vagy f 
a 06 70 198 2755 f 
telefonszámon. 1 

18. KERÜLETBE állandó éjszakás takarítót fel¬ 
veszünk. Érd.: 8-16,06-20/961-8276 (Clean-Team 
Kft) 


TELEFONOSOKAT KERESÜNK. Nyugdíjasokat 
is. Tapasztalattal rendelkezőknek magasabb 
órabér. Tel.: 30/898-2013 MediaTeleshop Kft. 


Karosszéria Lakatosokat 
keresünk! 

Autóbuszok és 

tehergépjárművek javításában 
jártas KAROSSZÉRIA 
LAKATOSOKAT keresünk 
Budapesten a XI. kerületbe 
azonnali kezdéssel. Karosszéria 
lakatos végzettség szükséges. 
Jelentkezni Kátai Zoltán műszaki 
vezetőnél lehet az alábbi 
elérhetőségeken: ^ 

katai.zoltan@homm.hu 1 
vagy +36-20/236-9011. | 


Budapest melletti 
szállodáinkba 

feCszoCgáíó, 
recepciós és szoóaCány 

kollégákat keresünk. 

Önéletrajzokat az: 

ertekesites@gastland.hu 

e-mail címre várjuk. 

Érdeklődni (Vendégváró Vendégfogadó Kft.) 

a 06-30/238-7886-os 

telefonszámon lehet. 


CÉGÜNK VILLANYSZERELŐKET keres. Munkavég¬ 
zés: Budapest, Jászfényszaru. Kimagasló bérezés. 
Utazás, szállás biztosított. Tel.: 06-70/434-7128. 
Décar Trade Kft. 



Magas színvonalú 
cukrászati háttérre! 


1163 Bp., Sárgarózsa u. 17. 
T.: 0630/231-1264 



CUKRÁSZT és 
CUKRÁSZDÁBA 
KISZOLGÁLÓT felveszünk 


wcoco.^ao&Doofo, 

U'ar c i&(i&f c a$zat 


Alkatrész raktárost 
keresünk! 

Autóbuszok üzemeltetésével 
foglalkozó kft. ALKATRÉSZ 
RAKTÁROST keres a XI. kerületbe 
azonnali kezdéssel. Számítógép 
irodai szintű ismerete (Word, 
Excel, Outlook stb.), angol nyelv 
ismerete elvárás. 
Jelentkezni Hegedűs Andor 
beszerzési vezetőnél lehet 
az alábbi elérhetőségeken: ~ 
hegedus.andor@homm.hu e 
vagy +36-20/334-4060. | 

KERESEK: TAKARÍTÓNŐT! 

Tel.: 06-20/284-2425 


CSERÉPKÁLYHA 


CSERÉPKÁLYHÁS: építés, átépítésjavítás, bon¬ 
tás, ingyenes állapotfelmérés. Nyugdíjas kedvez- 
mény! 1:06-30/418-3292 _ 


EZERMESTER 


EZERMESTER MÉRSÉKELT árakon vállal szerelési, 
javítási munkákat: pl.: dugulás elhárítás, mosdó 
csere, kapcsoló csere, fúrás, bútor összeszerelés 
ésatöbbi. Hívjon bizalommal! 06-30/620-6171 


ÉLETJÁRADÉK 


LEINFORMÁLHATÓ HÁZASPÁR életjáradé¬ 
kot fizetne idős hölgynek vagy úrnak. Tel.: 
06-30/225-6743,1:283-5083_ 

ÉLETJÁRADÉKI szerződéssel Válón eladó közmű¬ 
ves parasztház nagy kerttel.Tel.: 06-30/543-52-82 


FAKIVÁGÁS 


FAKIVÁGÁS alpintechnikával, területgondo¬ 
zás, bozótirtás, fűnyírás, hulladék elszállítás¬ 
sal. 30/255-4466 


FESTÉS-MÁZOLÁS 


SZOBAFESTÉS, TAPÉTÁZÁS, MÁZOLÁS -olcsón, 
minőségben takarással, bútormozgatással. Tel: 
06-20/9877-273, Vezetékes: 706-64-19 
FESTÉST, MÁZOLÁST, burkolást vállalok! Nyug¬ 
díjasoknak kedvezménnyel, bútormozgatással, 
takarítással! Tel.: 06-30/422-1739 

FOGSOR EXPRESSZ! Javítás azonnal. Készítés 
gyorsan. Tel.: 06-1/784-1772,06-30/961-8655 
Szombaton is! 


GÉP, SZERSZÁM 


LAKATOS-, bádogos- és esztergagépeket vá¬ 
sárolunk. 06-70/6026-229 


Exkluzív üzletünk: Louis Galéria • II., Margit krt. 51-53. 

Tel.: 316-3651,06-30/944-7935 • E-mail: lakatos@mconet.hu 

(A 4-es, 6-os villamosról a Mechwart liget megállónál kell leszállni) 

Készpénzért vásárolunk! Kérem, jöjjön el hozzánk! 


Gyűjteményembe keresek színes, régi eozinmázas körpecsétes 



A LOUIS GALÉRIÁBAN AZ ÉRTÉKBECSLÉS INGYENES! 




KRISTON 

intim tornd* 


INTIM TORNA tanfolyam 

a Margit hídnál. 
Oktató: Bodainé Grosz Erzsébet 
Tel.: 06-20/947-9583 


GYÓGYÁSZATI 

SEGÉDESZKÖZÖK 



TERÉZVÁROSI EÜ.SZAKRENDELŐ 
1074 Bp. Csengery u. 25. fsz. 

PÉTERFY S* IL KH. SZAKRENDELŐ 

1076 Bp. Péterfy & u, 8-20. (alagsor] 


gerincfűzők 

térdrögzítők 

bokaortézisek 

csuklórögzítők 

lúdtalpbetétek 

haskötők 

kompressziós 

harisnyák 

rugalmas pólyák 

emlőprotézisek 

gyógypárnák 

rehabilitációs 

eszközök 

és egyéb betegápolási 
eszközök 


ÁLLAMI EGÉSZSÉGÜGYI KÖZPONT 
1134 Bp. Róbert K. krt. 44. Mfsz. 

VISEGRÁDI REHAB. SZAKKÓRHÁZ 
2026 Visegrádi Üízellatelep, I. em. 


ÚJ BUDA-GYÓGYÍR XI. SZAKRENDELŐ 
1117 Bp. Fehérvári űt 12. II. em. 

ZUGLÓI EÜ. SZAKRENDELŐ 
1148 Bp. Őrs vezér tere 23. III. em. 


































































































HÁZTARTÁSI GÉPEK 


Mosógépek 


szerelését vállalom! 



Felújított mosógépek 
, garanciával! 


INGATLAN 


ingatlanROBOT.hu 



Hirdess a ROBOT -on/ 

MARGIT HÍD budai hídfőjénél eladó 110 m 2 -es 
3,5 szobás nagypolgári lakás. Tisztasági festéssel 
beköltözhető. Tel.: 06-30/384-99-53 

NYÍREGYHÁZÁN a Vécsey utcában, vasút¬ 
állomástól 5 percre, téglaépítésű társasház 
földszintjén 39 nm-es egyszobás lakás búto¬ 
rostól vagy anélkül eladó. Ár: 12,87 MFt. Tel.: 
06-20/222-7766 


ELADÓ TAHIBAN 96 m 2 -es hűtéssl rendelkző rak- 
tárépület. Tel.: 06-30/883-7803_ 

CSEPELEN 1+2 fél szobás panel lakás jó ál¬ 
lapotban, jó közlekedésnél eladó. Tel.: 
+36-30/593-7343_ 

SALGÓTARJÁNTÓL 10 km-re lévő beköltözhető 
kétszintes családi házunkat budapesti lakásra 
cserélnénk.+36-30/593-4720 


KÁDFELÚJITÁS 


KÁDFELÚJÍTÁS HŐKEZELÉSSEL, 5 év garanciával. 
Akció: fehér 20000.-Ft. Műanyag kádak is! Tel.: 
240-9637,06-30/989-4284 



METSZÉS, PERMETEZÉS, sövénynyírás, fű¬ 
nyírás, fakivágás, kert, sziklakért tervezése, 
építése, pázsitkészítés, növénytelepítés. Tel.: 
06-30/9494-550 


KÖNYV 


RÉGI KÖNYVEK, könyvtárak, hagyatékok véte¬ 
le magas áron. Díjtalan kiszállással házhoz me¬ 
gyünk. FONT ANTIKVÁRIUM 1062 Bp„ Andrássy 
út 56. Tel.:332-1646 Nyitva: 10-18-ig. E-mail: 
fontantikvarium@gmail.com 
TELJES KÖNYVTÁRAKAT, régi és modern könyve¬ 
ket (idegen nyelvűeket is) könyvgyűjteményeket, 
levelezőlapokat, CD-ket, hagyatékot korrekt áron 
vásárolunk Budán is. Díjtalan kiszállás! NOSZTAL¬ 
GIA ANTIKVÁRIUM 1136 Budapest, Pannónia u. 26. 
Tel.: 06-30/950-8324,339-8200, e-mail.: nosz- 
talgia.antikvarium@gmail.com ifj. Nagy László 


LAKÁSFELÚJÍTÁS 


GIPSZKARTONOZÁST és vakolást vállalunk 
magánszemélyeknek! T.: 06-20/232-5663 

LAKÁSFELÚJÍTÁS! Víz, fűtés, villanyszerelés, kő¬ 
műves, burkoló, festő, szigetelés. 06-30/479-2776 
www.jumulakasfelujitas.hu 


NÖVÉNYEK 


DÍSZFÁK, SÖVÉNYNÖVÉNYEKfaiskolából postai 
kiszállítással! 70/203-4398 



ARANY 


^j^Zsazsa QaGeria 

8 Szakértelem és becsület egy helyen 

Készpénzért vásárolunk 

festményt, bútort, porcelánt, szőnyeget, 
ezüst dísztárgyakat és készleteket, 
zománcos és brilles ékszereket, 
továbbá hagyatékot. 

Kérőm jö’l 0 Budapest XIII., Hullán Ernő u. A. (a Jászai Mari térnél) 


BRILL 


BOROSTYÁN 

HAGYATÉK 


hozzánk! 


Telefon: 350 - 4308 , DB- 3 D/B 44-7335 



Műanyag és 
alumínium redőnyök 
5% kedvezménnyel! 


REDŐNY JAVÍTÁSOK. 

Szúnyoghálók -5%! 
Napellenzők akciós áron! 

Tel.: 06-1/2624-724 
06-30/209-5987, 06-1/409-2229 

www.hoffmannredony.hu 


REDŐNY, NYÍLÁSZÁRÓ akció! 60-70% árakon, 
hőszigetelt és motoros redőny, reluxa, szalag¬ 
függöny, szúnyogháló, napellenző, garázska- 
pukgyártása, szerelése, javítása. Nyugdíjasok¬ 
nak további kedvezmény! Az akció nov- 31-ig 
tart. 06-30/295-65-55 


ROVARIRTÁS 


r 


UunaIox 

ROVAR- ÉS RÁGCSÁLÓIRTÁS 



1 Tel : 06 30 343 3155 $ 

p e-mail: megrendeles@dunatox.hu p 

t www.dunatox.hu | 
■■ i i» 11» i 


FAVÁGÁSSAL, alpin favágással, telek rendezéssel, 
kertészettel, betonozással, bontással, javítással, 
térkövezéssel kapcsolatos munkák elvégzése. Tel.: 
06-70/617-7940 


SZEMÉT ÉSépítési hulladékelszállítás, reálisáron. 
06-30/367-6206 


ÁCS, TETŐFEDŐ, Bádogos Mesterek! Minden 
tetőhöz kapcsolódó munkát minőségi anya¬ 
gokkal elvállalunk pl: széldeszkázás, új szer¬ 
kezet kiépítése és fedése, ereszcsatorna ké¬ 
szítése, régi tető szigetelése, cserépforgatás. 
Korrektár, megbízhatóság! +36-20/994-0483 


SZŐNYEG, KÁRPIT 



HÁZTÓL HÁZIG 
www.szonyegexpressz.hu 
280-7574 • 06-30/94-94-360 


TETŐFEDŐ, BÁDOGOSMUNKA, tetőáthajtás, 
verébdeszkázás, lécátpakolás, ereszcsatornázás, 
Lindab lemeztető készítés kedvezményes áron 
4000 Ft/m 2 .20/943-5616,70/540-3293 


ÁCS, 

TETŰFEDŰ, 

BÁDOGOS munkákat 
vállalok Lindab lemezzel, 
cserepes lemezzel 
és Tondach cseréppel. 
Régi tető felújítása, 
lapos tető szigetelés. 

Számlakénesen : 
Mátyás Európa Hu Kft. 
0620/266-4701 • 0630/377-1758 
0670/219-9107 


TETŐFEDŐ, bádogos ács munkákat vállalunk rö¬ 
vid határidővel, garanciával. Kiszállás ingyenes! 
www.architect-construct.hu 06/70-297-6085 


TETŐJAVÍTÁS, ÁCSMUNKÁK. Cserepezés Lin¬ 
dab lemezzel és cseréppel. Bádogozás, eresz- 
csatorna. 06-30/899-6270,06-70/340-1001 

TETŐFEDŐ MESTER vállal bádogos-ácsmunkát. 
Cseréplemezátrakás, cserép lécezés, csatorna cse¬ 
re. Kisebb tetőjavítás anyaggal együtt is. Felmérés 
ingyenes. Azonnali kezdéssel. 06-20/925-3686 


Tolltisztítás 

Paplan, párna készítés 

Elhasznált ágyneműjéből a pelyhet, 
tollat korszerű német tecnológiávai 
kitisztítva, és új pehefybiztos 
anginba töltve gyönyörű paplan f, 
párnát készítünk Önnek, igen 
kedvező áron! 

30 / 212-8120 

www.paplanszerviz.hu 


=í 


Dinasztiánk harmadik generációja vagyok, aki folytatja a több 
évtizede tartó családi hagyományt, a szép tartós értékek fel¬ 
kutatását, felvásárlást. Édesapám a legnagyobb ékszerke¬ 
reskedő. A tőle tanult sok évtizedes tapasztalatot és az 5-ös 
minősítésű bizonyítványomat, nemcsak magánszemélyek, de 
a szállodák is igénybe veszik. Az üzleti élet alapja a becsület! 
Hiszem, hogy a tisztességes magatartásnak van jövője! 
Komoly érdeklődők megkeresését örömmel várom. 


Arany, ezüst, briliáns, fogarany és órás-, 
ékszerész hagyaték felvásárlás! 
Arany felvásárlás: Fazonarany 
(briliánssal díszített 1 karáttól) 




i Herendi, Zsolnay porcelánok 

Ezüst dísztárgyak felvásárlá sa: 

100 Ft/g-tól 800 Ft/g-ig jT 

Régi ezüst-, aranypénzek, papírpénzek 

í* r ' (forgalomból kivont valuta) 




Ékszerek aukciós áron! 

Antik arany; Gyémánt; Briliáns 



KORREKT, MEGBÍZHATÓ, LEINFORMÁLHATÓ 

BUDAPEST FELVÁSÁRLÁS 

1117 Kőrösy József utca 7-9. 

Fehérvári úti Vásárcsarnok fsz„ PORCELÁN ÉS EZÜST ÜZLET (virág soron)] 

Nyitvatartás: H-P: 10 00 -17 00 
06-1/209-4245, 06-20/200-6084 
_ dinasztiagaleriaí l@gmall.com _ ] 


ÜDÜLÉS 


DISZNÓVÁGÁS BALATONBOGLÁRON! Igazi 
falusi ízekből korlátlan fogyasztás. Teljes pan¬ 
zió, folyamatos programok. Dec. 6-7-8. Friss 
pecsenye, hurka, kolbász, borkóstoló, este tán¬ 
colunk, nappal termálfürdő stb. Disznótoros 
vásár. Transzfer az állomásról. Nyugdíjas ked¬ 
vezmény 10%. 06/85-353-200,06/30-9-899-754, 
www.kentaurbalaton.hu 



ŐSZI AKCIÓK APARTMANOKBA fürdő 50 m 6 
nap 5 éj szállás, 5 svédasztalos reggeli + 5 va¬ 
csora. Idegenforgalmi adóval, garázs, Wifi. 
CSAK: 23.250f Ft/fő/csomag (min.2 fő/lakás) 
Több ajánlat http://hajduszoboszlo.jaszbere.hu 
30/381-7941 


WC-TARTÁLY, VÍZSZERELÉS 


VÍZÓRA TELJES ügyintéssel, villanybojler, 
csap javítás, csere garanciával! Tímár Attila 
06-20/9537-284 


HONLAPUNKON 


a nap 24 órájában 
feladhatja hirdetését 
interneten! 





leertekelye.hu 


% ! isi - 

|Owpy 


52.900 Ft 




BOSNYAK TÉR 

XIV. Bosnyák Tér 4. 
0630/588-58-38 


PESTI UT 

XVII, Pesti út 237, 
0630/565-08-98 


ÜLLŐI ÚT 

XIX. üllői Út 243. 
0630/559-00-00 


SZIGETSZENTMIKLÓS 
Kossuth L. u. 3-5. 
0630/440-42-09 


NYITVA TARTÁS: 

Hétfő-Péntek: 09:00-18:00 

Szombat: 09:00-14:00 




Üzleti apróhirdetés! 10 sző: 7800 Ft+áfa 
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Magyarországra érkezik a sztárrégész 

A november 8-án nyíló Tutanhamon kincse című kiállítás egyik meghívott ven¬ 
dége lesz Záhi Havássz régész. Az egyiptológus előadást fog tartani a tárla¬ 
ton; Tutanhamon titkain kívül a jelenlegi felfedezésről is lehet majd kérdezni. 


Antoine de Saint-Exupéry: 
Az ember földje 

A kötet Antoine de Saint-Exu- 
péry (1900- 1944) - a Hadike¬ 
reszttel, majd halála után Be¬ 
csületrenddel is — 

kitüntetett, utolsó 
bevetésén gépével 
a Földközi-ten¬ 
gerbe zuhant hi¬ 
vatásos pilóta és 
a Femina-díjat, illetve a Fran¬ 
cia Akadémia Nagy díj át is el¬ 
nyerő író - négy, hosszabb-rö- 
videbb művét tartalmazza. A 
már sok kiadást megért Éjsza¬ 
kai repülés és Az ember földje 
című kisregények ez alkalom¬ 
mal újraszerkesztett, javított 
szöveggel jelennek meg, míg 
a Levél egy túszhoz című írás 
- irodalmi és kortörténeti érté¬ 
ke mellett - azért kapott helyet 
a kötetben, mert ez az életmű 
egyik kevéssé ismert, csak ne¬ 
hezen beszerezhető darabja. 

Ami pedig igazán külön¬ 
legessé teszi ezt a váloga¬ 
tást, az a Manón, a táncosnő 


című elbeszélés, amely bár 
Saint-Exupéry legkorábbi mű¬ 
veinek egyike, és közlésére 
egy francia irodalmi folyóirat 
már 1926-ban ígéretet tett a fi¬ 
atal írónak, ezt a fájdalmasan 
szép történetet végül csak bő 
hatvan évvel a szerzője halá¬ 
la után, 2007-ben publikálta 
a Gallimard kiadó, magyarul 
pedig most olvasható először. 

Agatha Christie: 

Az utolsó szeánsz 

Agatha Christie, a krimi ki¬ 
rálynője, az emberi lélek nagy 
nagy ismerője volt - a lélek¬ 
hez pedig tudvalevőleg hoz¬ 
zátartozik a természetfölötti 
(vagy annak látszó) jelensé¬ 
gek iránti, féle¬ 
lemmel vegyes 
vonzalom. Ebben 
a kötetben meg¬ 
található minden 
misztikus témá¬ 
jú novellája - mindazok örö¬ 
mére, akik az irodalom segít¬ 
ségével szeretik borzongva 


átélni a természetfölötti tit¬ 
kok közelségét. 

„A kék muskátli” lapjain a 
jósnő figyelmeztet: a kék mus¬ 
kátli halált jelent - de a tapétán 
csak rózsaszín és piros muskát¬ 
lik vannak... „A negyedik” egy 
többszörösen meghasadt sze¬ 
mélyiség története - vagy csu¬ 
pán két lányé, akik egy testen 
osztoznak? És így tovább: csu¬ 
pa remek történet - húsz novel¬ 
la, köztük egy olyan, amely itt 
lát először napvilágot magya¬ 
rul: „A kéneus felesége”. 

Salvador Dali: 

Egy zseni naplója 

Bő húsz évvel első önéletraj¬ 
zi műve, a Salvador Dali tit¬ 
kos élete (1942) megjelené¬ 
se után a puha óráiról, festett 
vagy bronzba öntött rinocé- 
roszairól, excentrikus őrült¬ 
ségeiről, valamint polgárpuk¬ 
kasztó és/vagy önreklámozó 
akcióiról elhíresült festő is¬ 
mét a nagyközönség elé tár¬ 
ta életének azon eseményeit, 


amelyeket 1952 és 1963 között 
jegyzett fel naplójába. Itt csak 
néhányat említünk meg ezek 
közül, de reményeink szerint 
ennyi is meggyőzi a leendő 
olvasókat arról, hogy a köny¬ 
vet lapozgatva egy pillanatig 
sem fognak unatkozni. Dali te¬ 
hát többek között 
beszámol arról, 
hogy: étkezés vé¬ 
gén mindig betesz 
egy szem szőlőt a 
bal fülébe; egy al¬ 
kalommal festés közben - a 
rátelepedő legyek hatására - 
hallá változott; egyetlen óra 
alatt kitalálta a bálnacsigo¬ 
lyák hatvankétféle alkalma¬ 
zási lehetőségét. 

Masha Gessen: 

A szavak ereje - Pussy Riót 

2012. február 12-én öt fiatal nő 
lépett be a moszkvai Megvál¬ 
tó Krisztus-székesegyházba. 
Neonszín ruhában, harisnyá¬ 
ban és maszkban „púnk imát” 
adtak elő. „Isten Anyjához” 


könyörögtek, hogy szabadítsa 
meg őket Putyintól. A bizton¬ 
sági őrök gyorsan lekapcsol¬ 
ták őket. Hármójukat letartóz¬ 
tatták, bíróság elé állították. 
Kettejük büntetése messzi 
büntetőtábor volt. 

Az ügy azonnal címlapra ke¬ 
rült a nemzetközi sajtóban, a 
videofelvételek vírusként ter¬ 
jedtek. Sok millió követőjük 
felismerte, hogy a Pussy Riót 
tagjai nem csupán ádáz poli¬ 
tikai szembenállók, de művé¬ 
szek is. Masha Gessen széles 
körű kapcsolatot 
alakított ki a cso¬ 
port tagjaival, a 
hozzátartozók¬ 
kal és társaikkal. 
Megtudhatjuk, 
hogyan vált a lánycsapat közös 
látásmódon osztozó művész- 
csoporttá, és mi adott nekik 
elég bátorságot és képzelőerőt 
ahhoz, hogy művészeti közlés¬ 
igényüket és politikai ellenzé¬ 
kiségüket ennyire látványosan 
és egyedi módon fejezzék ki. 






Fejtse meg rejtvényünket és a megfejtést küldje be címünkre! 
Szuperinfó Rejtvény, 1132 Budapest, Visegrádi u. 48., 
e-mail: rejtveny@szuperinfo.hu 

Beküldési határidő: 2019. november 15. 

A helyes megfejtést beküldők között 
egy Kedvenc rejtvénylapokból összeállított 
rejtvénycsomagot sorsolunk ki. 

A helyes megfejtést és a nyertesek nevét 
a Szuperinfó 2019. november 21-én megjelenő számában közöljük. 

A Szuperinfó 2019/42. heti rejtvényének megfejtése: 

Az emlék, mint a bor, csak szédít. 

Nyertese: 

Maróti Imréné, Budapest III. 

Gratulálunk! A nvereménveket Dostán küldiük el. 
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Ajándékozzon előfizetést! www.kedvencwebaruhaz.hu 
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Nigel Stately kanadai énekesnővel készítette új dalát 

A világhírű DEEP CAFÉ partysorozat kitalálója Nigel Stately ismét egy nemzetkö¬ 
zi projekten dolgozott. Új dalát a Kanadában élő Jennifer Jung (Moonessa) éne¬ 
kelte fel. A How We Do-hoz most elkészült a klip is. 



A szívszorító történet kis hőse a kilenc¬ 
éves Benni. Szeretetéhes, nehezen 
kezelhető kislány, aki nem ta¬ 
lálja a helyét a szülő nélkül 
felnőni kénytelen gyerekek 
között. Az állami szerve¬ 
zetek és szakemberek 
tanácstalanul egymás 
között adogatják őt, 
agresszív természe¬ 
tével ugyanis folya¬ 
matosan veszélyez¬ 
teti környezetét és 
saját magát. Pedig 
a kislány csak 
egyetlen dolgot 
szeretne: vissza¬ 
kapni az édesany¬ 
ját - aki azonban 
lemondott róla. 

100 Tagú 
cigány- 
zenekar: 35 
éves Jubileumi 
koncert 

A Magyar Örökség és Hunga- 
rikum-díjas 100 Tagú Cigányze¬ 
nekar február 9-én ad koncertet a 
Papp László Budapest Sportaréná¬ 
ban. Sztárvendég: Bangó Margit, 
Kossuth-díjas énekesnő. 

A 100 Tagú Cigányzenekar ha¬ 
gyományápoló művészeti tevékeny¬ 
sége felbecsülhetetlen érték, nincs 
párja a világon. Ko¬ 
molyzenei művek 
mellett tradicioná¬ 
lis magyar cigány¬ 
muzsikát, magyar 
nótát és népdalt 
játszanak. 

A Magyar Örök¬ 
ség Díjat 2000-ben 
nyerték el, ugyan¬ 
ebben az évben be¬ 
kerültek a Guinness 


Rekordok 
Könyvébe is. 

A 100 Tagú Cigány- 
zenekar fennállása óta 27 CD, 5 
DVD-lemezt jelente¬ 
tett meg, ebből 5 pla¬ 
tina, 9 aranylemez lett. 

A zenekar „világhí¬ 
rű művészi és hagyo¬ 
mányőrző gyakorlata” 
néven került be a Hun- 
garikumok Gyűjtemé¬ 
nyébe, ezáltal 2014. 
március 18-tól jogosult 
a Hungarikum kitün¬ 
tető cím használatára. 


'mNYZENEKAK 

fi MVMgfirm ícwfvt 

FEBRUÁR 9. 
19=00 

BUDAPEST 
SPORTARÉNA 


lm Fábián 2020 
májusában jön idén 
november helyett 

A francia The Voice TV műsor felvé¬ 
teli dátumai megváltoztak, amely¬ 
hez kapcsolódó kötelezettségei miatt 


Anna Karenina elbűvölő és magával ra¬ 
gadó nő, megbecsült férje oldalán él, 
és imádattal szereti kisfiát. Har¬ 
monikusnak látszó házasságát 
váratlanul felborítja találko¬ 
zása egy ifjú katonatiszt¬ 
tel, végzetes szerelem 
szövődik közöttük. 
Annának választa¬ 
nia kell... Tolsztoj 
remekművét, a vi¬ 
lágirodalom egyik 
legismertebb 
legcsodálatosabb 
alkotását Román 
Polák, a Szlovák 
Nemzeti Szín¬ 
ház rendezője vi¬ 
szi színre a Pesti 
Színházban. 

Lara Fábián kény¬ 
telen az eredeti¬ 
leg novemberre ter¬ 
vezett kelet-európai 
koncertjeit más idő¬ 
pontban megtartani. A 
budapesti show 2020. má¬ 
jus 28-án kerül megrende¬ 
zésre a Papp László Budapest 
Sportarénában. 

A novemberi koncertre megváltott 
jegyek további teendő nélkül érvénye¬ 
sek a májusi 
koncertre. 

Amennyiben 
az új időpont 
nem megfele¬ 
lő, úgy a be¬ 
lépőjegyeket 
2019. de¬ 
cember 5-ig 
vissza lehet 
váltani. 
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Kiadó: Mai Reklám Kft. 

• Szerkesztőség: szerkesztoseg@szuperinfo.hu • A kiadásért felel: A kiadó ügyvezető igazgatója 

• Főszerkesztő: Lizák Anna • Szerkesztő: Budai Klára •Tördelés:Tárcziné Fülöp Hajnalka 

• HirdetésfeIvéteI: hirdetes@szuperinfo.hu, 1132 Bp.,Visegrádi u.48.•Tel.: 887-0707,fax:887-0777 
•Terjesztés: terjesztes@szuperinfo.hu • Nyomtatás: Mediaworks Flungary Zrt. 

Székhely: 8200 Veszprém, Házgyári út 12. • Felelős vezető: Florváth Gábor Ferenc nyomdavezető 

_ _ A Kiadó a megjelentetett hirdetések tartalmáért, azok valódiságáért, harmadik személyeknek okozott 

1 újságunk környezetbarát, jogsérelemért felelősséget nem vállal, az ezzel kapcsolatos jogvitákból keletkező következményeket és 
újrahasznosított papírra készül hátrányokat a Megrendelőre hárítja. 


IMPRESSZUM 






Dombóvári István: „Visszatérek a gyökereimhez Paparazzi rovatunkat megtalálja a 4. oldalon. 














































UTAZZON A LEGJOBB ÁRON! - KEN-EDITRAVEL • Tel: 278-2156 
















Falióra 

30000 ^ 

©@00RHg! 


3 dimenziós virtu¬ 
ális vastagbél- és 


info: www.c-medic.huwww.visszer.hu Tel.: 06 30 282 2665 


MINDENT EGY HELYEN! ^ ^'egálomból kivont valuták, régi pénzek (papír-fém), ✓ Herendi, Meisseni, Alt Wien porcelán, ✓ Zsolnay, Kovács Margit, Kiss Roóz, ✓ Bronz szobrok, 

vázák, / Régi üveg dísztárgyak, ✓ Ezüst dísztárgyak: cukortartó, gyümölcskínáló, cukor-só szóró, étkészlet (hiányos is), tálca, gyertyatartó, 100 gr 
KÉSZPÉNZÉRT feletti ezüst ékszerek, ✓ Fazonarany, törtarany, antik arany kimagasló áron, ✓ Brilles ékszerek, ✓ Nagy méretű csillárok, ✓ Festmények (kisebb- 
\iA c Á dsm i imi/i na 9y°bb)> ✓ Ikonok, ✓ Antik bútor, tükrös vitrin, Thonet bútor, / karóra, zsebóra, asztali óra, fali és álló óra, / Színházi kellékek: lornyon, antik bizsu, 
VÁSÁROLUNK. sétapálca ezüst vagy csont fogantyúval, táncrend, levelezőlap, ✓ Sárga színű borostyán, ✓ Agancsok, ✓ Hagyaték (nagy értékű előnyben) 


Vastagbéldaganat szűrése 

i / • _ _ ^ « _ _f» 


gyomortukrozes, 

negyedórás fájdalmat¬ 
lan vizsgálattal korai fázisban kimutatja a polypusokat, bélda¬ 
ganatokat, mindez úgy, hogy nincs a gyomorba, vastagbélbe 
bejuttatva vizsgálóeszköz. 

Szívkoszorúér- és ér-álla¬ 
potfelmérésre is alkalmas ez 
az eljárás az érelmeszesedés 

korai fázisának kimutatására, hagyományos 3 dimenziós CT 


1 


Visszér-eltávolítás 

vágás nélkül, ambulánsán! 

Lézeres 
visszérműtét! 


műtét előtt műtét után 
Lehetőség van vágás nélkül (nem injekciózás, nem kis vágás) am¬ 
bulánsán eltávolítani a visszereket. Nincs vágási nyom, 
nincs varrat, csak tűszúrásnyi pontok. A beavatkozás mindössze 
egy-két órát vesz igénybe, fél órával utána haza lehet menni. 
A munkát akár néhány napon belül újra lehet folytatni. 
Nincs szükség utókezelésre, varratszedésre. Az arany- 
eresség minden fokozatát meg tudjuk oldani ambulánsán, 
mely az esetek zömében műtét nélkül történik. 


Bőrsebészet 
vágás nélkül 


Speciális technikák, mely után a seb láthatatlan heggel gyógyul. A beavatkozások 
esztétikai sebészeti módszerekkel, mikrohullámú, ultrahangos vágó, lé¬ 
zeres vagy fagyasztásos kezeléssel történhetnek. Faggyú mirigy, zsírda¬ 
ganat, tűszúrásnyi, vagy mini sebzésen keresztül történő megoldása. 
Vírusszemölcs, nyaki és hónalji futószemölcs, benőtt köröm kezelés. 


Szemhéjplasztika nyugdíjas kedvezménnyel! 
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1 vagy 3 
rézsúllyal 
működő 
faliórát 
keresek. 

(balra 

felhúzós 

előnyben) 


Kimagasló áron keresünk arany zsebórákat akár 200000-600 000 Ft-ig! 

(Egyedi 
akár 1 M Ft) 

Nem baj, ha nem 
működik. 

Karórákat, zsebórákat, faliórákat vásárolok! Keresek Angelus, Heuer, Marvin, Doxa, Bővet, 
Tavannes, Breitling, Vetta acél stopperos órákat 100 000-300 000 Ft-ig! (akár hibásat is) 


PATEK PHILIPPE 
Arany: akár 4 000 000 Ft 
Acél: 

akár 2 000 000 Ft 


CARTIER 
Acél: akár 80000 Ft 
Arany: 

akár: 100 000 Ft 


ROLEX OYSTER 
CHRONOGRAPH 
Acél: akár 1 000000 Ft 
Arany: akár 1500 000 Ft 


I.W.C. OMEGA VACHERON PATEK PHILIPPE OMEGA 

SCHAFFHAUSEN CONSTELLATION CONSTANTIN 1930-AS ÉVEK CHRONOGRAPH 

Acél: akár 250 000 Ft Acél: akár 100 000 Ft Acél: akár 500 000 Ft Acél: akár 1000000 Ft Acél: akár 500000 Ft 
Arany: akár 500 000 Ft Arany: akár 200 000 Ft Arany: akár 1 000 000 Ft Arany: akár 2 000 000 Ft Arany: akár 1 000 000 Ft 


Louis Galéria: Budapest II. Margit krt. 51-53. 

Tel.: 06-1/316-3651, 06-30/944-7935 • E-mail: lakatos@mconet.hu 

(A 4-es, 6-os villamosról a Mechwart liget megállónál kell leszállni) 

Nálunk az értékbecslés, szaktanácsadás 40 éves szakmai tapasztalattal INGYENES! 


Weblap: louisgaleria.hu 


Az árváltozás jogát fenntartjuk. 



































